BUS ITINERANT POUR AIDE PLUS D’INFORMATIONS

ADMINISTRATIVE Céai/lFlzJI?\lSABEégE
« FRANCE SERVICE ITINERANT » COMMUNE SENLIS SUD

, - MAIRIE DE RULLY

, . OISE
Il sera présent sur le parking du

clos des maréchaux, 2 vendredis

par mois de 14h30 a 17h30 (a Ouverture du lundi au
Rully ou a Bray) mais vous pouvez vendredi de 9h00 a 12h30
aussi profiter de ce bus dans les StdeSASo a£7nco

autres villages. TEL : 06.33.52.79.99

DEPARTEMENT DE L’OISE
~ ARRONDISSEMENT DE SENLIS ET
.= CANTON DE PONT STE MAXENCE

Pour plus d’informations rendez- SITE WEB : WwWw.ccsso.fr
vous sur le site de la mairie :

mairiederully@gmail.com franceservices@ccsso.fr z
&5 iy ® 31 . 4  ADRESSE : 30 avenue LES DIFFERENTES AIDES

Eugene Gazeau 60300

A DOMICILE

CONSEIL DEPARTEMENTAL
Il est en charge de I’aide a o 2% . 2 £, L
I’autonomie pour les personnes X& .iﬁ ;ﬂ' {l? Tel Mairie : 03.44.54.71.19

CRa Gk ﬁ |

\Vous pouvez les contacter pour :

-Demande d’APA &g) %
-Listes des accueillants familiaux h EV‘ " Tél Poste : 03.44.58.74.60 -
-Obtenir la liste des services d’aides et les établissements Horaires Poste :  Lundi et vendredi de 14h a 15h30
d’hébergement ... Puis de 17h a 18h30

R Mardi et jeudi de 9h a 11h
TELEPHONE : 03.44.06.60.60 (De 8h30 a 17h00) i 1J4h 3 15h30
SITE WEB : www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr -



http://www.ccsso.fr/
mailto:franceservices@ccsso.fr

MENAGE / REPASSAGE / COURSES... AIDE A LA PERSONNE ET TACHES MENAGERES

Deux jeunes femmes ont décidé de s’agrandir en formant UADPS met 3 votre di it L lifide et
d’autres personnes a leurs méthodes de travail : rigueur, MEL a votre disposition une equipe qualitiee e

organisation et autonomie. expérimentée pour vous apporter une chaleur humaine,
un supplément d’ame qui vous rendra la vie plus
agréable. Les prestations sont assurées en journée ainsi
qgue le week-end.

THERESE-SERVICES
14 e de Villers 60127 FRESNOY LA RIVIERE

Pas de frais de dossier.
0619242799/ 06 68 5713 1

ADRESSE : 16 RUE THOMAS COUTURE 60300 SENLIS
OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI DE 8H A 17H
SITE WEB : WWW.NOVASENIOR.COM

www.thereseservices.fr

L’ADMR : L’aide et ’accompagnement a domicile vous

permettent de conserver votre autonomie grace a une offre de /\Aidﬁ
services a domicile modulable selon vos besoins. O s o = .
a domicile /) « Aide a la toilette

)du pays de Senlis
\ous pouvez les contacter : 03.44.37.33.72 - SITEWEB - ————:

https://www.admr.org Des professionnels a votre servicé @ Habillage
ADRESSE : 646 RUE DE LA REPUBLIQUE 60880 JAUX Contactez nous & e Aide aux repas

découvrez nos services
Aide a la personne ® Déplacements accompagneés

e Aide au lever et au coucher

Choisissez le(s) service(s) dont vous avez besoin :

Taches menageres e Prévention de la perte d’autonomie
= Aide pour I'entretien du logement, I'entretien du linge, ‘

e Démarches administratives simples
la préparation des repas

‘,é;. oy
= Aide au lever, au coucher, a la prise des repas, a la & o _

toilette

4 ® Entretien du logement
= Aide pour les courses, autres déplacements i
® Entretien du linge

= Livraison de repas a domicile

® Cuisine, respect du régi limentaire
= Garde de jour et de nuit ADPS p régime a

a 1€léassistance Filien ADMR... . Tél. 03 44 55 51 51 ® Courses




SE RENSEIGNER
ALLO OISE SENIORS

03 44 82 60 60

(@7 PRIXD'UN APPEL LOCAL

ALLAASE
SIEINIORRIS

Du lundi au vendredi
de 08h00 a 19h00 (sans interruption)
et le samedi de 09h00 a 13h00
ou par mail a Uadresse suivante :

allo-oise-seniors@oise.fr

Un numéro unique pour répondre a toutes les
questions sur les actions du département et les
dispositifs liés a la perte d’autonomie que se
posent les séniors et leurs proches.

DES REPONSES SUR L'ENSEMBLE DES DISPOSITIFS DEPARTEMENTAUX

+
NOUVEAU 0ISE o

. §:
&g DISPOSITIE o=
we . by . W
g i “mm = =
S L'adhésiona Ladhésion, installation Les démarches
\‘-,\“‘ =

ou la maintenance de administratives
la Téléassistance

Oise Urgence Séniors
et le suivi d'un dossier

L'allocation Personnalisée Ladaptation ; i L'hébergement
d’Autonomie [APA) du logement ili on EHPAD

- 2 2

L'Aide Sociale a
|"Hébergement pour
Personnes Agées [ASH)

Les visites a domicile de Les animations et les ateliers
hénévoles par le biais du organisés dans le cadre de la
dispositif MONALISA Conférence des Financeurs

Les portages
derepas

ACSSO - Association de
Coordination Sanitaire et Sociale
de I'Oise
Nogent-sur-Oise (60180)

Association de Coordination Sanitaire et Social de ['Oise 60 -
Hospitalisation a domicile Oise - Service de Soins Infirmiers a
Domicile 60 - Reseau de soins palliatifs 60 - Portage de repas
Qise - 60

106 rue Faidherbe
60180 Nogent-sur-Oise

B 0360741000

SITE WEB : SANITAIRE-SOCIAL.COM

HORAIRE : Lundi au jeudi 8nh30 — 17h
Vendredi 8h30 — 16h30

= 24h/24 -7 I7

= Alternative a I’hospitalisation conventionnelle

# Soins de réhabilitation et d’accompagnement, services de soins
a domicile, maintien a domicile, portage de repas.




CE QUE LA POSTE PEUT FAIRE POUR VOUS :

AGENCE POSTALE

communALE

Q/@- Bien étre et santé : prendre soin de soi. NOS PRESTAT'ONS .

o Larvisite dirTaCtoul o unmn s s
Sl B2 2 (7 oG 1 T ol R T

« Mes médicaments CheZ mMOi .......cccvvveiiaiiienioneriieeronesneesnnensss > EnVOi de COIiS / reCOmmandéS
e il NV O I S RIDAS rcisisssosmmiasossasesess st A S DSOS S AR SRS . .
e > Vente de timbres / enveloppes / colis
Vie connectée : partager des moments de vie. > Retrait d'argent si vous avez un compte la pOSte

Services a domicile : se sentir bien chez soi CENTRE COMMUNALE D’ACTIONS SOCIALES (CCAS)

sans les contraintes du quotidien.

o ERtPatanir MondOMICHE o merrs s e T T R n Voici la liste des personnes constituant le groupe du CCAS,
vous pouvez contacter I'une de ces personnes pour tout

Financement & assurance : préserver son budget R .
probléme social :

et s'assurer contre les tracas de la vie.

- L'assurance des accidents de 1a Vie ..................c..ccceeeeeeeeeeeenn, -Mme. LARUE : 03.44.51.97.45 -Mr. Plasmans : 06.74.44.67.87
o L Prot PerSoN el EravVaDC. «vosvummnessnavessbms s Soes s o v e -Mme. Carbonnier : 06.81.65.12.81 -Mme. Durand S : 06.14.42.38.09
-Mr. Carrara B : 0676.47.05.66 -Mr. Duchauffour : 06.17.10.70.89
CONTACT : 08.00.00.00.11 -Mr. Segard : 06.75.36.53.29 -Mme. Sirot : 06.30.67.89.98

SITE WEB : LAPOSTE.FR/VEILLERSURMESPARENTS “Mr et Mme. Pollet : 06.51.09.15.51 -Mr. Carrara J-J : 06.95.34.35.98




